
MAJPOKALEN

Regler      2026
1       3 st 2 mannalag möts i 3 matcher som spelas i bäst av 2  set

2      Tidsbegränsning på 60-70 minuter per match. Start från 3.

3      Matcherna startas samtidigt och avslutas med en signal

4      En oberoende  person sköter tidtagningen och får ej deltaga i  
spelet och veta ställningen på tavlan när signalen ljuder. Detta för att 
korta speltiderna och eliminera långa väntetider till nästa match.
5      Om ej andra set är färdigspelat när signal kommer spelas  
utkastet mot lillen klart
6     Därefter räknas resultatet som står på tavlan

7     Vid lika ställning på tavlan blir det 0 poäng i settet.

8     Poängfördelning: 2 vid vinst i båda setten, 1 vid varsin

9     Reserver får deltaga om någon inte orkar spela alla matcher

10   Spelare får inte byta förening under pågående säsong.

Lycka till!

Tomas/Kjäll




